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0 trabalho teve como objetivo estudar o conhecimento e o uso de plantas
medicinais na terapia domestica e verificar a influéncia de variaveis sociais
em relacéo a esses aspectos, com a finalidade de fornecer subsidios para
profissionais de saude que atuam na Saude Publica, principalmente o
enfermeiro. Foram entrevistadas mulheres que frequentavam centros de
saude da Grande S&o Paulo e verificou-se as porcentagens de mulheres que
conheciam e que usavam plantas medicinais, a identificacdo dos 147 nomes
de plantas usadas, com 131 géneros, as indicagdes e modos de usar.
Verificou-se que a variavel escolaridade e idade influenciaram o
conhecimento e a idade e o local de nascimento, o uso. O trabalho discorre,
ainda, sobre o papel do trabalhador de saude, especialmente do enfermeiro,
frente a medicina tradicional e, especificamente em relacéo a fitoterapia
popular.
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